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KURSBESKRIVNING BATTRE ARBETSMILJO (BAM)

Malgrupp Ledare, skyddsombud och HR
Omfattning 3 dagar

Utbildningsdagar Enligt 6verenskommelse
Lokal och ort Skelleftea

Kursledare Anton Holmstréom

Minst sex stycken deltagare krdvs for att kursen ska genomféras. Vid for fGd anmdlda flyttas
utbildningen till ett senare tillfélle.

Syfte
Att skapa bra samverkan pa arbetsplatser genom att ldra ut grundlaggande arbetsmiljokunskaper och
ett arbetssatt som gor det enkelt att jobba med arbetsmiljo i vardagen.

mal
Efter utbildningen ska du:
o kunna samverka i arbetsmiljéfragor
o kunna undersodka och férebygga risker i arbetsmiljo.
e forsta hur bra arbetsmiljo bidrar till verksamheten.
e veta var du soker den information du behéver for det dagliga arbetsmiljoarbetet.

Arbetsformer
Utbildningen varvar kunskapsgenomgangar med 6vningar och grupparbeten som utgar fran olika
arbetsmiljo-situationer.

Malgrupp

Nya chefer, nya skydds- eller arbetsmiljoombud, andra fackliga foéretradare samt medarbetare i behov
av arbetsmiljokunskap. Utbildningen passar dven for den som jobbat ett tag men inte gatt en
grundldaggande arbetsmiljoutbildning.

Innehallet

Utbildningen ger grundlaggande kunskaper om arbetsmiljoarbete och de tre dagarna har olika teman:
e Dag 1-Samverkan, regler och roller.
e Dag 2 — Upptacka och hantera risker.
o Dag 3 — Utveckling och férandring pa arbetsplatsen.




